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SENORES (AS):

DIRECTORES (AS) DE LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS PUBLICAS Y PRIVADAS DE EDUCACION

BASICA REGULAR

Presente.-

ASUNTO : EMITE RECOMENDACIONES PARA FUNCIONAMIENTO DE QUIOSCOS
ESCOLARES

REFERENCIA : OFICIO N° 197-2018-MP-FPPD-TACNA

Me dirijo a ustedes para saludarlos (as) muy cordialmente y a la vez
hacer de su conocimiento que en resguardo de la salud de los estudiantes, los directores
deberan implementar las siguientes medidas para el funcionamiento de los comedores,
guioscos y cafetines escolares:

e Dar estricto cumplimiento a la normativa vigente en relacién a la promocién de quioscos,
comedores y cafetines escolares: Ley N° 30021, Ley de Promocién de la Alimentacién
Saludable, Directiva N° 13-2016-DGP-DRSET/GOB.REG.TACNA, Directiva Sanitaria N° 063-
MINSA/DGPS.V.01.

o Efectuar las supervisiones periddicas, en los quioscos escolares a fin de tomar acciones para
la correcta prestacién de servicios, garantizando la salud de los estudiantes.

Se adjunta Directiva N° 13-2016-DGP-DRSET/GOB.REG.TACNA, contrato
privado de concesién de quiosco escolar aprobado mediante R.D.R. N° 002741, asi como cartilla
de recomendaciones.

Sin otro particular, hago propicia la ocasidon para reiterarle los
sentimientos de mi especial consideracién y estima personal.

Atentamente;

+UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL
TACNA

_~'PROF. MARIO | AN GOMEZ ARRATIA
JEFE DEL AREA DE GESTION PEDAGOGICA

GLTC/DUGELT
MIGA/JAGP
ADPC/EES-C
C.c. Archivo

Av. Jorge Basadre N° 415 (ex circunvalacion) -Teléfono 052-412212
www.ugeltacna.gob.pe
Tacna-Peru
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DIRECTIVA N°® 13 -2016-DGP-DRSET/GOB.REG.TACNA

FINALIDAD

Normar acciones para promover estilos de vida saludables en los estudiantes de los programas e instituciones
educativas de la Region dé Tacna durante el afio lectivo 2016.

. . OBJETIVOS:

21 OBJETIVO GENERAL:

2.2

Brindar orientaciones para fortalecer el desarrolo integral de los estudiantes a través de acciones
educativas y practicas saludables orientadas a mejorar la calidad de vida de la poblacion escofar

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
a) Promover el desarrolio de habitos de higiene personal: lavado de marnos e higiene bucal y de Iz

higiene del ambiente: limpieza y recojo de residuos sélidos.

by Promover una alimentacién y nutricion saludable, quioscos. y loncheras saludables en la

comunidad educativa.

¢) Promover la practica de la actividad fisica como estilo-de vida saludable.
} Implementar politicas locales saludables que promuevan la salud respiratoria a favor de la

comunidad educativa.

e} Coordinar con los Gobiemos locales y otros actores involucrados la sostenibilidad de los

quioscos y comedores escolares saludables.
Fomentar el valor del respeto a la vida y la autoestima del estudiante para implementar una
educacion sexual integral,

ALCANCES

3.1 Direccitn Regional Sectorial de Educacion de Tacna.

3.2 Unidades de Gestidn Educativa Local: Tacna, Tarata, Candarave y Jotge Basadre.

3.3 Instituciones Educativas Plblicas y Privadas de EBR, EBA, EBE, Educacion Técnico Productiva ¢

Instituciones de Educacion Superior no Universitaria.

BASE LEGAL:

4.1 Constitucion Politica del Perts. _

4.2 Ley N'28044, Ley General de Educacion, su maodificatoria Ley N® 28123 y su Reglamento D S N° 011-
2012-ED.

43  R.S.N°®001-2007-ED que aprueba el Proyecto Educativo Nacional al 2021,

44  LeyN" 28611, Ley General del Ambiente.

45  Decreto Supremo N°017-2012-ED Politica Nacional de Educacion Ambiental.

46 RM. N° 0155-2008-ED, que aprueba la “Guia para el Disefio, Administracién, Funcionamiento,
Conduccidn y Adjudicacion de Quioscos en Instituciones Educativas Pilblicas™.

47  ley N® 30021, Ley de Promocién de la Alimentacion Saludable para nifics, nifias y Adolescentes.

48  Ley N° 30102, Ley que Dispone Medidas Preventivas contra los Efectos Nocivos pare la Salud por le
Exposicion Prolongada a-la Radiacion Solar.

49  Ley N 27596, Ley que regula ef Régimen Juridico de Canes.

410 Resolucién Ministerial N° 0572-2015-MINEDU, “Normas y Orentaciones para ef Desarrollo del Afio
Escolar 2016 en la Educacién Basica.”

411 Resolucion Ministerial N°-0596-2015-MINEDU;que aprueba fa Normia Técnica “Normas y Orentaciones
para el desarrollo para el desarrollo del afio escolar 2016 en la Educacion Basica: Responsabilidades
de les DRE/GRE y las UGEL

412  Resolucion Ministerial N°® 908-2012/MINSA "Aprueba lista de Alimentos Saludables recomendados para

su expendio en los Quioscos. Escolares.de las instituciones Educativas.

1
“Orientaciones para la. Gestion de Instituciones Educativas Saludables en ia Region Tacna”
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Los quioscos y comedores escolares brindaran exclusivamente alimentos y bebidas saiudables
conforme a los estandares que establece el Ministerio de Salud, a través de un listado de afimentos
recomendados para su expendio, ast

1. CEREALES: .
= Cereales no Refinados: Kiwicha, quinua, kafiihua, centeno, trigo, cebada, arroz, mani y sus
productos derivados en preparados bajos en sal, bajos en aceite ylo bajos en azicar.
® Productos de Panificacion y Galleteria: Pan campesino, pan de cebada, pan de labranza,
pan francés entre otros de fa localidad, asi como panes tostados y galletas con bajo contenido
de sal, azticar y grasas trans.
2. FRUTAS, VEGETALES Y TUBERCULOS :
= Frutos Secos o Semillas Envasadas: Mani, pecanas, nueces, habas, pasas, guindones.
ajonjoli almendras, castafias, etc., al natural o tostados sin adicion de azicar o sal.
= Frutas frescas de estacion, previamente lavadas y desinfectadas.
= Verduras y hortalizas frescas de estacién, previamente lavadas, desinfectadas y preparadas
sin cremés.
* Tubérculos y raices sancochadas: papa, olluco, oca, mashua, chufio o moraya, yacon, yuce,
camote, arracacha, dale dale, uncucha, entre ofros, en preparados bajos en sal.
= Legumbres: habas, tarwi, sancochadas o tostadas bajas en sal y aceite.
3. LIQUIDOS: ’
= Jugos de frutas naturales de estacion, sin aziicar o con bajo contenido de aziicar,
preparados a momento (para el caso de las fresas deben ser desinfectadas).
* Refrescos de frutas naturales de estacidn, previamente lavadas, con bajo contenide de
aziicar, disponibles localmente,
= Infusiones de hierbas arométicas como: manzanilla, anis, hierbaluisa, hoja de coca,
manayupa, cedron, mufia, jazmin, entre ofras; frias o calientes sin o con bajo contenido de
azicar. -
= Agua hervida o envasada con o sin gas.
4. LACTEOS Y DERIVADOS.
* Leches enteras, semidescremadas o descremadas, pasteurizadas, no saborizadss. sin
colorantes, sin o con bajo contenido de azicar. '
Yogures semidescremados o descremados con bajo contenido de azticar.
= Quesos frescos pasteurizados u otros bajos en sal y grasas.

5. ALIMENTOS PREPARADOS.

= Ensaladas de frutas.

= Ensaladas de vegetales preparadas y sin-cremas:

= Carnes frescas o secas preparadas para sanguches u otros: pescado de mar o rio, pollo,
pavo, res, pota, majaz, sajino u otros; guisadas, sancochadas, homeadas ¢ a la plancha, bien
cocidas, sin salsas, ni cremas, niaff.

* Visceras preparadas para sanguches u ofros: sangrecita, mollejitas, higado, corazon, entre
otros; guisadas, sancochadas, homeadas o a'la plancha, bien cocidas, sin salsas, ni cremas, ni
aji.

Los alimentos deben ser preparados en ambientes que retinan las condiciones sanitarias, asi también
los responsables de dichos ambientes deberan desarollar las buenas practicas de menipulacion,
limpieza y desinfeccion afin de asegurar su calidad sanitaria. .

Los productos industrializados que-se expendan deberan contar con registro sanitario y fecha de
vencimiento vigente, ademas la informacion consignada en el rétulo debera cumplir con lo establecide
en el articulo 117° del Reglamento sobre Vigilancia sanitaria y Control sanitario de alimentos y
bebidas, aprobado con D.8. N° 007-98/SA.

Para el caso de alimentos perecibles como las cames, leches y sus derivados, el establecimiento
debera contar con equipos de refrigeracion. v

En el presente afio-lectivo la DIRESA a nivel regional asistird y monitoreara la implementacion de
loncheras, quioscos y comedores escolares saludables en las insfituciones educativas de la
jursdiccion conjuntamente con otros actores de la jurisdiccion. Ver relacion en Anexo 1.

“Orientaciones parala Gestion de Instihiciones Educativas Saludables en laRegidn Tacna™



A recnon REGIONEL
{ TACNA  eoucacon
. Aty o)

"Afo de la Consolidacion del Mar de Grau”

“Decenio de las Personas con Discapacidad en el Pent 2007 - 2018™

Nutricional de la Regién Tacna y demas instancias que velan por la salud de los estudiantes.

d) Les evidencias de las acciones de salud desaroliadas en las instituciones educativas respecto a lo
normado, deberan consignarse en el expediente para la Evaluacion del Enfoque Ambiental. Aquellas IEE
que alcancen LOGRO DESTACADO EN EDUCACION EN SALUD segin e informe que remita el
Establecimiento de Salud anexo 1 a la UGEL, serén reconocidas mediante resolucion directoral de

felicitacién a nivel de la UGEL.

) La Direccién Regional Sectorial de Educacion de Tacna y las Unidades de Gestién Educativa Local
tomaran las previsiones presupuestarias que demanden el cumplimiento de la presente directiva.

f)  Los aspectos no contemplados en la presente norma seréan resueltas por la Direccion Regional Sectorial de
Educacién de Tacna y las Unidades de Gestion Educativa Local, segin sea de su competencia y el marco

normmativo vigente.

GOBIERNO REGIONAL DE TACNA

‘a, \
5 15
ol 74 %

w4 PROF. EDITH ANDREAANAHUA TELLEZ

==="DIRECTORA REGIONAL SECTORIAL DE EDUCACION
TACNA

EAAT/DRSET
LBAMYDGP
GLTC/EES-C.

Tacna, marzo del 2016

w
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DOCUMENTO PRIVADO DE CONTRATO DE CONCESION DE QUIOSCO ESCOLAR
DE INSTITUCIONES EDUCATIVAS - 2016

Conste por el presente documento un contrato de concesién de quiosco escolar en la
Institucién Educativa

en concordancia con Ley N° 30021, Ley de Promocion de la Alimentacién Saludable para
o Ninos, Nifias y Adolescentes en el Peru. Ley N° 28628, Ley que regula la participacién de la
£ APAFA en las instituciones educativas publicas y su Reglamento D.S. N° 004-2006-ED.
z Decreto Legislativo N*® 1062, que aprueba la Ley de Inocuidad de los Alimentos y su Decreto
;é; Supremo 034-2008-AG, que aprueba el Reglamento de la Ley de Inocuidad de Alimentos.
g Decreto Supremo N° 007-98-SA, que aprueba el Reglamento sobre Vigilancia y Control
3

S

Sanitaric de Alimentos y Bebidas. Decreto Supremo N° 007-2015-SA, reglamento que
establece los pardmetros técnicos sobre los alimentos y bebidas no alcohélicas procesados
referentes al contenido de azlcar, sodio Y grasas saturadas. Resolucién Ministerial N° 155-
2008-ED, que aprueba la Guia para el Disefio, Administracion, Funcionamiento, Conduccién y
Adjudicacién de Quioscos en las Instituciones Educativas Publicas. Resolucion Ministerial N°
908-2012/MINSA, que aprueba la Lista de Alimentos Saludables Recomendados para su
Expendio en los Quioscos Escolares de las Instituciones Educativas. Resolucién Ministerial N°
161-2015-MINSA, que aprueba la Directiva Sanitaria para la Promocién de Quioscos ¥
Comedores Escolares Saludables en las Instituciones Educativas

Las Instituciones Educativas Publicas son responsables de la implementacion, el Gobierno
Regional, DIRESA, DRSET yla UGEL...................... son responsables de su difusién,
supervisidn y monitoreo.

- . Las partes que celebran son: El (1) S1(@)..coveneennn e identificado con
2. |5 DNIN oo domiciiado (@) €N .. del distrito de
23 BS et eee... 08 13 Provincia de.......cooueeee.., @ quien en adelante se
gg =5 le denominara Concesionaria y la ofra parte el Comité de Adjudicacién de Quioscos
g@ / §§ Escolares de la Institucion Educativa R A o syt S , conformada por
2& )/ a2 ella)..o e e Director(a) de la Institucion educativa,
g“:‘g identificado(a) con DNL. N° ... . domiciliado(a) en .......cc.e.ovvveeeeeeeren .. del
ZEJN §§ Distrito ............cccecovvevennnee... de la Provincia de..................., €l Presidente(a) de Ia
88 YAt Asociacion de Padres de Familia ................. ... , identificado(a)
=8 |<Z  con DNI N° s o dOMiciliado(@) en ..o de T3 provincia
55 122 der celfia)........ i s s R e o , representante del Comité Ambiental,
= =< identificado(@) con DNL N°........... ,domiciliado(a) en ............ocoveii . del

Distrito ....ooiviii de la Provincia de.................. y el(la) estudiante.

.......................... representante de los estudiantes de dicha institucion, identificado(a) con

DNL N® ................., domiciliado(a) N ...........................del Distrito.................... T

de la Provincia de..........covevvenenon .. » quienes integran el COMITE DE ADJUDICACION de

Quioscos Escolares, bajo los siguientes términos:

PRIMERO: El concesionario acepta lo dispuesto en las normgs legales vigentes: Bases de
Licitacion que se adjuntan vy forman parte del presente contrato.

SEGUNDO: El Concesionario asumira la implementacién del quiosco escolar en buenas
condiciones, segtn el tipo de quiosco {Tipo 1 o Tipo 2): Piso seguro y/o con conexion de

sistema de agua, desagiie y energia eléctrica y/o Kit de lavado de manos {(balde con cario,
lavatorio, soporte de metal).

Siendo la Institucién Educativa una entidad que promueve los quioscos y comedores
escolares saludables, el arrendatario del quiosco deberd brindar y promocionar

exclusivamente alimentos y bebidas saludables, conforme a los estandares que establece el
MINSA y MINEDU:



OCTAVO: E! Concesionario pagard mensualmente el monto  propuestc 8/
.-.......NUBVOS Soles). El monto base serd determinado

de a'i.:ue:ré‘éﬁa la c'an{idaé ée estudiantes de la institucién educativa, sefialado por la Comisidn
de Adjudicacion, pagando el primer mes de renta por adelantado.

NOVENO: En cuanto a la vigencia y plazo del presente conirato, tendra vigencia solo un afio
escolar y la renovacion del mismo, se hara siempre y cuando la evaluacion realizada por los
representantes acreditados tenga un nivel de logro saludable o destacado.
El concesionario tendra hasta 05 dias de plazo, para que retire todos sus bienes del quiosco
escolar, comunicando previamente a la autoridad educativa, caso contrario seguirad pagando
el monte de alquiler por la custodia de sus bienes, con los respectivos intereses de Ley.

Asimismo, debera dejar el ambiente en perfectas condiciones de uso.

promete a atender personalmente, con cordialidad Y

demas integrantes de la comunidad educativa y oiros
aro (chagqueta o mandil,

DECIMO: El concesionario se com
respeto a los docentes, estudiantes,
visitantes, vistiendo el uniforme completo de color blanco o color ¢l

gorro para cubrir el cabello, mascarilla, guantes, pantalén y calzado).

DECIMO PRIMERO: El concesionario, se compromete a no subarrendar o traspasar parcial o
totalmente a terceras personas la instalacion asignada.

DECIMO SEGUNDO: La Direccién de la IE y la APAFA no se responsabilizaran por las
pérdidas que pudiera darse en el quiosco, ya que es responsabilidad del concesionario dar

seguridad a sus bienes.

=

5;"5’5 §§ DECIMO TERCERO: ElI personal acreditado que monitcrea‘ les quioscos escoiares,”ei
85 §5 personal directivo, jerdrquico, docente, administrativo, estudiantes y padres de familia,
£2 gg podran realizar denuncias relacionadas a la atencidn y expendio de alimentacién no
w SE saludable del concesionario de! quiosco escolar ante Iz APAFA y la Direccién de la Institucién
= w%  Educativa, el cual una vez comprobada ia denuncia, proceders segtn la gravedad de ia falta
S g% a aplicar las siguientes sanciones:

§__ : fj;gf * Amonestacién verbal y/o escrita.

£S5 U/« Apercibimiento de rescision.

i’?; <2 o Rescisién del contrato.

&S gt

DECIMO CUARTO: Las partes contratantes declaran que en la celebracion de este acto no
hay, ni existe dolo, error o vicio de la voluntad que pueda anularlo, ya que el presente se

celebra en completa armonia y comprensién de ambas partes.

presente confrato de

Estando ambas partes contratantes conformes con los términos del
umplimiento.

concesion del quiosco escolar, lo firman por triplicado, para su estricto ¢
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CENTRO POBLADO MENOR
AGUSTO B.LEGUIA

CENTRO POBLADO MENOR
FRANCISCO BOLCGNESI
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16.

17.
18.
19.
20.

CARTILLA DE RECOMENDACIONES:

. Exhibir el Carné de Sanidad y/o certificado de Salud

vigente. |
Uso de la indumentaria completa de color claro.
(entre ellos gorro, mandil y calzado adecuado).

. Higiene Personal (sin accesorios en las manos,

cabello corto y/o recogido, higiénicamente).

Lavado e higienizacién de manos antes, durante 'y
después de coger alimentos.

Tener Licencia de Funcionamiento.

Paredes, pisos y techos de facil limpieza e higienizacion.
Libre y protegido contra plagas.

Contar con campana extractora y operativa.

Vajillas, cubiertos y utensilios en buen estado de
conservacion, limpieza y desinfeccion.

. Lavar a chorro continuo las verduras y desinfectarlas.
. Proteccion de los alimentos exhibidos.

. Colocar los insumos sobre tarimas.

. Separar los alimentos crudos de los cocidos.

. Mantener los sistemas en la cadena de frio frente a

los alimentos de alto riesgo (huevos, lacteos, carnes,
avesy pescado).

Contar con los servicios de agua potable y desagtie.
Ubicacion y conservacion adecuada de los servicios
higiénicos.

\

Uso de tachos de residuos sélidos con bolsa interna y tapa.

Optar de forma facultativa con la cocina visual.
Contar con la iluminacién y ventilacién adecuada.
Evitar el ingreso de personas con enfermedades
temporales.

H

NUESTRA SRA DE LA NATIVIDAD

SEGURIDAD
CIUDADANA

CENTRO POBLADO MENOR MUNICIPALIDAD PROVINCIAL DETACNA

SEGURIDAD CIUDADANA POLICIA MUNICIPAL

~ MUNICIPALIDAD PROVINCIAL DETACNA




