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Tacna,  po JUL 2019

OFICIO MULTIPLE N2 078 2019-AGP-D-UGEL-T-DRSET/GOB.REG.TACNA

SENORES (AS):

DIRECTORES (AS) DE LAS INSTITUCIONES Y PROGRAMAS EDUCATIVOS DE EDUCACION BASICA
DE LA UGEL TACNA

Presente.-

ASUNTO : EMITE RECOMENDACIONES ANTE SINDROME DE GUILLAIN
BARRE
REFERENCIA : OFICIO MULTIPLE N° 209-2019-DGP-DRSET/GOB.REG.TACNA
OFICIO MULTIPLE N°211-2019-DGP-DRSET/GOB.REG.TACNA
Me dirijo a ustedes para saludarlos(as) muy cordialmente y a la vez
hacerles llegar las siguientes recomendaciones emitidas por la Oficina de Defensa Nacional y de
Gestion del Riesgo de Desastres del MINEDU en relacién a las medidas preventivas frente al
sindrome de Guillain Barré:

. Realizar permanentemente como medida preventiva, técnicas de lavado de manos: antes
y después de cada alimento; después de actividades como recreos, educacion fisica,
talleres, laboratorio y otros; después de hacer uso de los servicios higiénicos.

° Realizar limpieza permanente de los SSHH, cocina, quioscos escolares, comedores,
cafeterias y depdsitos de kali warma.

° Cuidar el alimento (cocerlos bien) redoblar el lavado de frutas y verduras que se utilizan
en los alimentos del desayuno escolar.

e No consumir alimentos en lugares de higiene dudosa.

° Evitar el contacto mano a mano si no hay un lavado e higiene previa.

e Al momento de estornudar, cubrirse la boca y nariz con el dngulo interno del brazo o con
ayuda de un pafuelo desechable, nunca con la mano.

° Usar repelente para evitar la picadura de algun insecto.

° Evita el contacto con personas con infecciones respiratorias.

e Lavar las frutas y verduras con abundante agua.

e Evitar la acumulacidn de basura dentro del local escolar.

® Desarrollar sesiones de aprendizaje con temas del sindrome de Guillain Barre.

° Mantener activo el espacio de monitoreo de emergencias y desastres EMED de la IE para
el reporte inmediato.

® Establecer comunicacién permanente con el centro de salud mds cercano a la IE.

° Realizar campafia de difusidn y sensibilizacién en la comunidad educativa, sobre medidas

preventivas de higiene personal, prdctica de lavado de manos, consumir agua segura y
alimentos bien cocidos.

° Contar con un botiquin implementado con mascarilla, guantes, alcohol en gel, etc.

° Actualizar el plan de gestién del riesgo de desastres en las IIEE en donde se priorice
actividades de contingencia frente al peligro de Guillain Barre
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e El director de la Comision de Educacion Ambiental y Gestion de Riesgo en coordinacién

con el centro de salud deben realizar las capacitaciones o charlas informativas a la
comunidad educativa.

e Elaborar sesiones de aprendizaje con temas de lavado de manos, causas, prevencién y
sintomas de la enfermedad.

La UGEL solicitard, en su momento un informe con las acciones realizadas.

Sin otro particular, hago propicia la ocasién para reiterarle los
sentimientos de mi especial consideracion y estima personal.

Atentamente;

GOBIERNO REGIONAL DE TACNA

DIRECTORA DE LA UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL
TACNA

GLTC/DUGELT
MIGA/IAGP
ADPC/EES-C
C.c. Archivo

Av. Jorge Basadre N° 415 (ex circunvalacion) -Teléfono 052-412212
www.ugeltacna.gob.pe
Tacna-Peru




