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OFICIO MULTIPLE N° J}} -2019-D -UGEL.T-DRSET/GOB. REG.TACNA

SENOR(A):

DIRECTOR(A) DE INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA Y PRIVADAS DEL NIVEL
PRIMARIA Y SECUNDARIA

Presente. -

ASUNTO : INVITACION A LAS FAMILIAS Y COMUNIDAD A LA ACTIVIDAD FiSICA
DIA 12 DE SETIEMBRE

Referencia : R.M. N° 712-2018-MINEDU
OFICIO MULTIPLE N° 00014-2019-MINEDU/VMGP-DIGEBR-DEFID

Es grato dirigirme a Ud. para hacerle llegar un cordial saludo, asi mismo; que en
atencion a la Celebracion del dia familiar que corresponde el segundo domingo del mes de
septiembre y en cuyo marco el Ministerio de Educacién realizara el préximo jueves 12 de
septiembre, en simultaneo en todas la IIEE. del pais, dentro de los 10 minutos de actividad
fisica establecido en la norma técnica denominada Orientaciones para el desarrollo del afio
escolar 2019 en instituciones educativas y programas educativos de educacién basica, en
el numeral 7.1.2.2.2 educacidn fisica y deporte escolar que indica “las IIEE. en todas las
modalidades, dentro de su horario de labores, programaran 10 minutos diarios para la
realizacién de actividades que promuevan la actividad fisica (estiramiento y ejercicios) con
la participacion del personal y estudiantes”, en esta fecha senalada las IIEE. abriran las
puertas de la escuela para invitar a las familias (papa, mama, familiares, vecinos, entre
otros) de la comunidad educativa a que realicen los 10 minutos de actividad fisica diarios
durante la jornada escolar a fin de involucrar a las familias en la practica de habitos
saludables como una accién que es tarea de toda la comunidad educativa que genera un
espacio de bienestar para los estudiantes y sus familias.

Sin otro particular, aprovecho la ocasién para expresarle los sentimientos
de mi especial consideracion y estima personal.

Atentamente,

GOBIERNO REGIONAL DE TACNA

%/GRACIELA LOURDES TICONA CALIZAYA
UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL DE TACNA
UGEL TACNA
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"Decenio de la Igualdad de oportunidades para mujeres y hombres”
“Afio de la Lucha Contra la Corrupcién y la Impunidad”

VIERNES, 06 DE SEPTIEMBRE DE 2019
OFICIO MULTIPLE 00014-2019-MINEDU/VMGP-DIGEBR-DEFID

Sr(a).
Director/Gerente Regional de Educacion

Presente .-

Asunto:

Referencia:

De mi consideracion:

Me dirijo a usted con un cordial saludo en atencion a la celebracién de Dia de Ia Fa
que corresponde al segundo domingo del mes de setiembre y en cuyo marco, el
Ministerio de Educacién realizara el préximo jueves 12 de setiembre en simultaneo en
todas las IL.EE. del pais los 10 minutos de actividad fisica establecidos en la Norma
Técnica “Orientaciones para el desarrollo del afio escolar 2019 en instituciones
educativas y programas educativos de la Educacién Bésica”, que sefiala en el numeral
7.1.2 que en “las IL.LEE. en todas las modalidades, dentro de su horario de labores,
programaran 10 minutos diarios para la realizacion de actividades que promuevan la
actividad fisica (...) con la participacién del personal y estudiantes”.

Para dicha actividad las II.EE. abriran las puertas de la escuela para invitar a las familias
(mamas, papas, familiares, vecinos, entre otros) de la comunidad educativa a que
realicen los 10 minutos de actividad fisica diarios durante la jornada escolar a fin de
involucrar a las familias en la practica de habitos para una vida saludable como una
accién que es tarea de toda la comunidad educativa y que genera un espacio de
bienestar para los estudiantes y sus familias.

En ese sentido, agradeceré difundir la actividad a las UGEL de su jurisdiccion para
garantizar su cumplimiento y congregar a la comunidad educativa en pleno.

Hago propicia la oportunidad para expresarle los sentimientos de mi especial
consideracién y estima personal
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