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SENORES

DIRECTORES (AS) DE PROGRAMAS E INSTITUCIONES EDUCATIVAS DE EBR DE LA JURISDICCION DE

LA UGEL TACNA
TACNA.-

ASUNTO : DIA MUNDIAL DE LA ALIMENTACION

REFERENCIA  : OFICIO MULTIPLE N°368-2019-DGP-DRSET/GOB.REG.TACNA

Me dirijo a ustedes pard saludarlo(as) muy cordialmente y a la vez

hacer de su conocimiento que en el marco de la Directiva N° 015-2019-DGP-DRSE T/GOB.REG.TACNA,
y la Directiva N° 017-2019-DGP-DRSET/GOB.REG.TACNA, y al celebrarse el “Dia Mundial de la
Alimentacion” el préximo 16 de octubre, la DRSET invoca a generar espacios de sensibilizacién sobre

la importancia de la nutricion y alimentacién a partir del consumo adecuado de alimentos

saludables.

En tal sentido se sugiere la organizacién y ejecucion de las

siguientes actividades durante el mes de octubre:

Insertar en las sesiones de aprendizaje el tema sobre estilos de vida saludable.
Concursos de: coros, dramatizaciones, paneles, afiches que resalten los
habitos de alimentacién saludable

Organizar campafias de concientizacién para el consumo de alimentos ricos
en hierro

Elaboracién de recursos educativos utilizando productos reciclados del
programa Qali Warma

Elaboracion y exposicion de paneles, afiches por el “Dia Mundial de la
Alimentacién”

Preparacidn y exposicion de platos de alimentos saludables para contrarrestar
la anemia

Organizar talleres de capacitacién sobre hdbitos de alimentacion saludable
dirigidas a padres de familia, en coordinacién con los establecimientos de
salud

Implementar las actividades a través de las Brigadas de salud y primeros
auxilios de acuerdo a sus funciones con participacién de la comunidad
educativa.
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Sin otro particular, hago propicia la ocasién para reiterarle los
sentimientos de mi especial consideracién y estima personal.

Atentamente;

UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL
TACNA

PROF. MARIO JUAN GOMEZ ARRATIA
JEFE DEL AREA DE GESTION PEDAGOGICA

GLTC/DUGELT
MIGA/IAGP
ADPC/EES-C
C.c. Archivo
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