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OFICIO MULTIPLE N 10 8 -2022-AGP-UGELT-DRET/GOB.REG.TACNA

SENORES(AS)

DIRECTORES(AS) DE LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS PUBLICAS
PROFESORAS COORDINADORAS DE PRONQOE!

Presente.-

ASUNTO: REMITE DIRECTIVA SOBRE ORIENTACIONES PARA LA PREVENCION
DE ANEMIA Y DESNUTRICION CRONICA

REFERENCIA:  OFICIO MULT. E.M. N°0179-2022-DGP-DRET/GOB.REG.TACNA

Me dirjo a usted para emitir un cordial saludo y a la vez
comunicarle que, la Direccidn Regional de Educacidén de Tacna, ha remitido la
DIRECTIVA N°08-2022-DGP-DRET/GOB.REG.TACNA, ORIENTACIONES PARA LA
PREVENCION DE LA ANEMIA, LA DESNUTRICION CRONICA Y PARA EL DESARROLLO DE
ACCIONES QUE CONTRIBUYAN A SU REDUCCION EN LAS INSTITUCIONES Y PROGRAMAS
EDUCATIVOS DE EBR DE LA REGION DE TACNA, EN EL MARCO DE LA EMERGENCIA
SANITARIA POR LA COVID-19, aprobada mediante R.D.R. N°000575.

La directiva tiene por objetivo: Normar las orientaciones a las
instancias de gestion educativa descentralizadas para la  organizacion e
implementacién de acciones y estrategias de prevencion que confribuyan a la
reduccién de la anemia y desnutricidn crénica en nifas, ninos y adolescentes de IIEE y
Programas Educativos de la EBR, promoviendo practicas saludables en el marce de lo
establecido en el Curriculo Nacional de la Educacién Bdsica, por lo que, se solicita
cumplir con las disposiciones contempladas en la presente directiva.

Sin otro particular, hago propicia la ocasion para reiterarle los
sentimientos de mi especial consideracién y estima personal.

Atentamente;

% UNIDAD DE GESTION EDUCATIVA LOCAL
TACNA

Prof. DINA LUZ QUISPE CHIPANA

JEFE DEL AREA DE GESTION PEDAGOGICA

DLQC/I-AGP
YCMM/EEP
C.e. Archivo

Av. Jorge Basadre N° 415 (ex circunvalacidn) -Teléfono 052-412212
www.ugeltacna.qob.pe
Tacna-Peru
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I FINALIDAD

Normiar la planificacion, Organizacion y ejecucion de Jas orientaciones para la prevencion de la anemia y
desnutricion crénica y el desarrollc de acciones que contribuyan a su reduccion en fas Instituciones y Programas
Educalivos de la EBR en Ja Region Tacna en el marco de (a emergencia saniiaria.

. OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GENERAL
Brindar orentaciones a jas instancias de gestion educaliva descentralizadas, para la organizacion e
implementacién de acciones Y eslralegias de prevencion que confribuyan a la reduccion de Ja anemia y
desnulricion crénica en ninas. nitos y adolescentes de EE y Programas Educativos de la EBR.
promoviendo practicas saludables, en ef marco de lo establecido en el Curriculo Nacional de la Educacian

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS:

2.2.1. Promover I3 articuiacion de las intervenciones intersectoriales. a fin de implementar esirategias y/o
actividades a favor » 1 prevencion Y el desarrolla de acciones que contribuyan a la reduc- de Ja
aneimia y desnulricion cronica,

222 Fortalecer las capacidades del personal dire
en los Programas Educativos de Ja Educacién Basica, para promover praciicas de gestion
pedagogica crientadas a Ja prevencion y al desarrollo de acciones que coniribuyan a la reduccion de
la anemia y la desnutricion infantif

2.2.3. Abordar la problemética de la Anemia _desde jas dreas currictiares con el fin de crear coinciencia en
los estudiantes frente a este mal. generando practicas pedagogicas orientadas a la prevencion y
reduccion de la anemia en el marca de la implementacién del Curriculo Nacional de la EBR yen
especifico en la competencia 3 "Asume una vida saludable”

224 Disefdar e im iementar mecanismos de se uimiento de las précticas de estion_pedagogica
orientadas  a la prevencion ¥ al desarrolio de acciones que contribuyan a la reduccion de Ja anemia

Y desnutricién crénica

ALCANCE

## 3.1 Direccion Regional de Educacion de Tacna.

32 Unidades de Gestién Educai  Local Tacna. Tarata. Candarave ¥ Jorge Basadre,

33 Instituciones y Programas’Educalivos Piblicog ¥ Privadas de Educacién Basica Regular de Ja Region
de Tacha.

IV.  BASE LEGAL:

4.1 Constitucicn Politica de/ Perd
42 Ley N° 28044 Ley General de Educacion,
43 LeyN°26842 Le y General de Salud,
44 Ley N° 27337, Ley que Aprueha el Nuevo Cédigo de los Nifos y Adoiescentes,
s sy 45 Ley N° 30021, Ley de Promocion de la Alimentacién Saludable para nifios. niias y adolescentes,
e At 46 Ley N° 30362, Ley que eleva a fango de Ley el Decreto Supremo N° 001 -2012-MIMP y declara de interés

’ g £ ' nacional y preferente atencion Ja asignacion de recursos publicos para garantizar e/ cumplimiento dsl Plan
k‘{ Nacional de Accién por (a Infancia y la Adolescencia — PNAIA 2012-2021.
P 4.7 Decreto Supremo N° 01 7-2017-SA. que aprueba el Reglamento de Ley N° 30021 Ley de Promocion de
v Alimentos Saludables para nifios. ninas y adolescentes.

4.8 Decreto Supremo N° 168-2518-PCM, que aprueba el “Plan Multisectorial de Lucha contra la Anemijz
4.9 Resolucion Ministerial N° 287-2016-MINEDU. que aprueba el Plan Estratégico Sectarial Multianual (PESEM)
2016-2021 del Sacior Edhicacion,
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4.10 Resolucion Ministerial N° 1275- 2020-MINSA, que aprusba la Directiva Sanitaria N 93 MINSA Prestaciones
de prevencion y conlrol de fa anemia en el contexto def covid 19

4.11 Resolucidn Ministerial N° 644-2018/MINSA. que modifica a la NTS N° 137-MINSA/2G17/DGIESP: “Norma
Técnica de Salud para el Control del Cracimiento y Desarrollo de la Nifa y el Nific Menores de Cinco Afios
(CRED)

4.12 Resolucion Ministerial N°  643-2018 MINSA  que modifica la NTS N® 134-MINSA/2017 /DGIESP, Norma
Técnica de Salud para el manejo terapéutico y preventivo de la anemia en nifios, adolescentes. mujeres
gestantes y puerperias.

4 13 Resolucion de Secretaria General N° 838-2015-MINEDU, que aprueba los Lineamientos para la Gestion
Eduicativa Descenlralizada.

4.14 Convenio N° 459-2017-MINEDU, Convenic Marco de Cooperacion Técnica entre el Ministerio de Educacion
y el Ministerio de Salud.

4,15 Resolucion Ministerial N® 600-2018-MINEDU, que aprueba las "Disposiciones para la Implementacién
de fas Semanas de Lucha conlra la Anemia en las Instituciones Educativas y Programas Educativos de la
Educacion Bésica”.

4.16 Resolucion Ministerial N® 281-2016-MINEDU, aprueba &l Curriculo Nacional.

4.17 Resolucién Ministerial N° 531-MINEDU Aprueban el documento normativo denominadao “Disposiciones para
el retorno a la presencialidad y/o semipresencialidad, asi como para la prestacion del servicio educativo para
el ailo escolar 2022 en instituciones y programas educativos de la Educacion Bésica, ubicadas en los dmbitos
urbano y rural, en el marco de la emergencia sanitaria por la COVID-19"

4.18 Resolucion Ministerial N° 048-2022 MINEDU, documento normativo denominado “Disposiciones para el
reforno a la presencialidad y/o semipresencialidad, asi como para la prestacion del servicio educalivo para el
afio escolar 2022 en instituciones y programas educalivos de la Educacion Basica, ubicadas en los ambitos
urbanc y rural. en el marco de la emergencia sanitaria por la COVID-197

V. DISPOSICIONES GENERALES:

51. La Direccion Regional de Educacion. tiene como referentes al Plan Multisectorial de lucha coentra la
anemia y el convenio marco de cooperacion técnica entre el Ministerio de Educacion y el Ministerio de
Salud, parala  prevencién de la anemia y la desnutricidn crénica infantil, asi como para el desarroilo de
acciones gue  contribuyan a su reduccion en los servicios educativos de la Educacion Basica.

El Curriculo Nacional en la competencia 3: “Asume una vida saludable”, sefiala que, ef estudiante tiens
conciencia reflexiva sobre su bienestar, por fo que incorpora practicas autdnomas que conflevan a una
mejora de su calidad de vida, lo que fmplrra que comprende la relacion entre vida saludable y bienestar. asi
como practica actividad fisica para la salud, posturas corporales adecuadas, alimentacidn saludable e
higiene personal y del ambiente, segiin sus recursos y entorno sociocultural y eambiental, promoviendo la

prevencion de enfermedades.

La Direccion Regional de Educacion de Tacna, es encargada de normar las acciones para la prevencion y
erradicacion de la anemia. en las IEE y Programas Educativos de las UGEL Tacna, Tarala, Candarave y
Jorge Basadre., tenlendo como referente el convenio marco de la cooperacion técnica entre el Ministerio de
Educacion y el Ministerio de Salud. para la prevencién de la aneniia y la desnutricidn crénica.

/ 5.2.Para implementar la ejecucion de Ia presente Directiva, las UGEL deberén realizar el trabajo articulado con las

Instancias de Gestion Educativa Desceniralizada (DRET, UGEL, [iEE y Programas Educatives), el secto
! salud (DIRESA, redes de salud, microrredes y establecimientos de salud) los gobiernos locales, las familias
/ y la comunidad local, para la coordinacién en torno a la prevencidn y acciones que contribuyan a la
{ ' reduccién de la anemia y el DCI la desnufricion cronica infantil (DCI), tomando en cuenta las practicas
szludables de las comunidades.

5.4 Las UGEL deben considerar en sus planes operativos y/o estratégicos, acciones para la prevencion y
desarrollo de acciones gue contribuyan a la reduccidn de la anemia y DCI de los estudiantes, segiin su
problematica y necesidades de los estudiantes de acuerdo a su contexlo, identificadas en la fase de
diagnéstico de formutacion de los Proyectos Educativos Institucionates (PE)

5.5, Los/las dirsctores/as son responsables de implementar las estralegias de la prasenle dirsctiva en sus
instituciones educativas focalizadas, asi como informar de las acciones realizadas.

: % V. DISPOSICIONES ESPECIFICAS :
6.1. GESTION TERRITORIAL

6.1.1. La DRET realiza coordinaciones con el sector selud, para ejecutar acciones en forma conjunta y
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descentralizada a través de redes, micioredes y establecimienios de salud.

6.1.2. LA UGEL:

Al Designa a un representante ftitular y un alterno def drea de gestion pedagbgica yio
Instifucional, o sy equivalente, para coordinar con las redes de salud ¥ los gobiernos locales.
las acciones orientadas para la prevencién de Ia anemia ¥ la desnutricién crénica infantil asi
como para el desarrollo de acciones que conlribuyan a su reduccion en Ios servicios
educativos de la Educacin Basica.

B)  Promueve un trabajo articulado con las redes de saiud y microredes, asi como los gobiernos
locales (municipalidades provinciales y distritales), y comunidad local (clras instituciones
pliblicas o privadas, autoridades u organizaciones existentes) para la prevencion de la anemis
¥ la desnutricion cronica infantit. asi como para el desarrollo de acciones que contribuyan a su
reduccion en los servicios educativos de Eduicacién Basica, los acuerdos deben establecerse
en un acta de compromiso ycronograma de trabajo.

C)  Brindar orientaciones 2 las IEE y Programas Educativos para la programacion de actividades
de promocién para la prevencién y reduccion de la apemia y el DCl en sus Instrumentos de

Gesticn.

6.1.3. LASIEE Y PROGRAMAS EDUCATIVOS:

A} Coordinar con los establecimientos de salud, 3 planificacion de Ja atencion de estudiantes con
las prestaciones de sajud que les correspondan, en el marco de la prevencion y ef desarroflo de
las acciones que contribuyen a la reduccion de Ja anemia y DC{.

B) Participar de acuerdo a sus competencias, en actividades promovidas por el gobierno local ¥
olros actores de la comunidad. para la lucha contra la anemia Y desnutricion infantil

6.2 FORTALECIMIENTO DE CAPACIDADES:

6.2.1. LADRET
En el marco de asistencia técnica articulada para la implementacién del CNEB (competencia 3),
brindan asistencia técnica a los especialistas pedagbgicos de UGEL. en practicas pedagégicas y de
gestién origntadas a la prevencién y el desarrollo de acciones que contribuyan a fa reduccién de Ja
anemia y DCI en los estudiantes de las IIEE y programas Educativos de la Educacién Basica.
considerando los saberes locales sobre el tema. en cocrdinacion con el sector salud.

6.2.2. LAS UGEL:
En coordinacion con las redes de salud, organizan ¥y desarrollan acciones de asistencia técnica |
talleres, reuniones de trabajo.virtual) dirigidas a directivos, o quienes asumen sus funciones, en las
IIEE 0 Programas Educativos. para presentar ¥, orientar la implementacién contextualizada de Jas
actividades programadas para la prevencion y el desarrollo de acciones que contribuyan a la
reduccién de la anemia ¥ DCl en los servicios educativos de la Educacién Bésica,

6.23. LASIIEY PROGRAMAS EDUCATIVOS:
Los directivos de Ja IIEE Y coordinadores en los Programas Educativos deben fortalecer la capacidad
de los docentes y promatoras educativas en ja prevencion y el desarrollo  de acciones que
contribuyan a la reduccion de lg anemia y DCI en los sepvicios educativos de la Educacion Basica

Regular, considerando como propuesta las siguientes estralegias:

S - Lahora sabrosa

ot - Elpequero chef

- Estrategias de difusion

- Acciones con padres de familia

R o * & 6.3 COMUNICACIGN E INCIDENCIA:

63.1. LADRET
al Alravés de su plataforma comunicacional difunde log mensajes establecidos por el MINSA
sobre la prevencion y reduccion de la anemia y DCI. Asimismo. difunden las acciones
promovidas por el sector educacién como las semanas de la lucha contra la anemia, las
orientaciones para el Dia Mundial de lavado de manos, ef Dia Mundial de |z Alimentacion,

entre ofras.
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b) Sensibilizar a iravés de actividades de promocion, informacién y difusion del conocimiento
sobre practicas saludables, de cuidado de los rifios y nifas, adclescentes y gestantes
adolescentes. las causas y las consecuencias de la anemia entre otros temas.

c) Difundir estrategias y recursos educativos, orientados a la pravencion y acciones que
contribuyan a la reduccion de la anemia y DCI de los estudianies. promovidos por los
diferentes actores educativos en el ambito nacional, regional y local.

LA UGEL:

Difunde a nivel del ambito de su jurisdiccion las estrategias y los recursos educativos orientados al
desarrollo de capacidades de personal directivo y docente de fas IIEE Y Programas Educativos de la
Educacitn Basica para la prevencion y acciones gle contribuyan a la reduccion de la anemia y DCI
de los estudiantes.

6.3.2.

6.4.- SEGUIMIENTO:

6.4.1. LADRET:
En coordinacion con los directivos de las UGEL, desarroffan acciones de seguimiento a las
actividades que han sido planificadas para la prevencién y acciones que contribuyan a la rediccion
de la anemia y DCl en los servicios educativos de la Educacion Basica Regular.

64.2. LASUGEL:

Realizaran el seguimiento a las actividades programadas para la prevencion y acciones que
contribuyan a la reduccion de la anemia y DCI en los servicios educativos de Educacién Basica.
identificando avances y dificuffades.

6.5.- ACTIVIDADES EN LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS Y PROGRAMAS EDUCATIVOS DE LA
EDUCACION BASICA REGULAR:

657  Los Directores de las lIEE y las Profesoras Coordinadoras en los Programas Educativos de /a

Educacion Basica Regular:

a) Incorporan en el PEI, acciones para atender la problemética de la anemia y DCI de los

studiantes de las IIEE o Programa Educativo. Asimismo, planifican e insertan en el PAT
las actividades para la prevencion y acciones que contribiiyan a la reduccion de la anemia
y DCI. en articulacion con los gobiemos locales, familias y comunidad.

b) Coordinan con los establecimientos de salud y las familias. en el marco de lo establecido
en los anexos N° 01 y 02 del Plan Multisectorial de lucha contra la anemia, se detallan las
acciones a desarrollarse de manera articuiada por el MINEDU y MINSA, a nivel de los
servicios educalivos y/o Establecimientos de safud. como se defalla en la siguiente tabla:

NIVEL PRESTACION SE REALIZA | ACTIVIDADES
EDUCATIVO | DE SALUD EN
CICLO 1 . Descarte de Establecimien | LalE y/o Programa. solicita a las familias/
-3 | EDUCACION | anemia: dosaje tods saludo | apoderados de los estudiantes del nivel inicial:
: | BASICA de hemoglobina | en el servicio 1) Constancia del dosaje de hemoglobina.
;’ para el descarte | educativo. Se promusve que las familias acudan al
de la anemia EESS para que su hija/o reciba el
paquete de atencién que le corresponde.
2)  Copia del carné de atencion infegral de
salud del nifio { carné CRED)
Mangjo Establecimien | Una vez que fla familia cuenle con diagnostico,
terapéutico: to de Salud acude al establecimiento de salud para iniciar su
enirega ds Iratamiento.
sulfalo ferroso En la IE Y Programa se refuerzan los mensajes de
sequir el fratamiento, las orientaciones que reciban
en e EESS.
Manejo Establecimien | La IE acuerda con el EESS una reunion con las
preventivo: tode saludo | familias en forma virtual, en coordinacién con su
entrega de en el servicio | establecimiento de salud. El personal de salud
micronutrienies. | educativo explica a las familias sobre fa anemia y luego
coordina la entrega los micronutrientes y lo registra
en la lista.
l Vacunas segun | Establecimien | Se solicita copia del carné CRED para verificar el
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cumplimiento de sys v
de ser necesario.

fo de sajud o acunas, derivando al EESS {
en servicio

educativo f
Servicio | Promaver fa alimentacian nutritiva, saludable y el }

esquema MINSA

Alimentacicn
saludable y
responsiva

Educativo lavado de manos, asi como las condiciones de
limpieza y agua segura.

Sesiones demostrativas. En forma virtual i
Se solicita copia def camaes CRED para verificar ef lf
cumplimiento de sus vacunas derivando al EESS !

Establecimien
fo de salud o
en servicio
educativo

- Vacunas segin
esquema MINSA

CICLOTI
EDUCACION

BASICA de ser necesario,

e e o] e ]
LA IEE  comunica que el sector salud viene

/ Mangjo Establecimien
| preventivo: tode saludo | realizando Ja enirega de micronutrientes a Jas |
entrega de en el servicio ’ familias.

Previamente la |E ¥ el EESS coordinan Jas fechas
para la reunién virtual con las familias, en la cual
brindan informacién sobre anemia

Promover la alimentacion, nutritiva, saludable y ef
levado de manos, asi como condiciones de
limpieza y aqua segura.

Sesiones demostrativas. vituales
Promover la alimentacian nutritiva, saludaple y el

lavado de manos, asi Como condiciones de
limpieza y agua Segura. |

micronutrisntes ediicativo
MINSA

Servicio
educativo

Alimentacion
saludable y
responsiva

Servicio

SECUNDARIA | Rlimentacin ,
Educativo

ADOLESCEN | saludable
TES

MUJERES
(12 Informan y sensibilizan g las familias sobre ef acceso a los servicios de salud para la
prevencién y acciones que contribuyan a la reduccion de Ja anemia y DCI.
al. Coordinan con los EESS la organizacion de sesiones demostrativas de preparacion de

alimentos de origen animal ricos en hierro, talleres u otras actividades, a cargo del personal
de salud en ios espacios virtuales que facilitars Ja [E. dirigidas a familias.

e Involucran a la comunidag educativa con acciones de prevencion de la anemia yDCl enef
territorio, para participar de las acciones de sensibilizacién e informacion dirigidas a las
familias 0 apoderados que convoque el gobiemo local o el sector salud. fuera del horario
escolar, previa coordinacién con Ia UGEL correspondiente.

a) Flanifican actividades, donde se incluyen las acciones para la prevencion y ef desarrollo
de acciones que contribuyan a Ja reduccién de Ja anemia y DCI. orientados al desarrollo
de competencias, especialmente vinculadas a asumir una vida saludable.,

b) Promueven la prevencian y el desarrollo de acciones que coniribuyan a la reduccién de Ja
anemia y DCI, a través de diferentes instancias de participacién estudiantil como municipio
escolar y la brigada de educacion en salud de la comisién de educacion ambiental y
gestion del riesgo del desastre.

c) Orientan a las familias de los estudiantes con anemia ¥/o DCI del nivel inicial En
coordinacion con el personal de salud dialogan periédicamente o realizan talleres virtuafes
con las familias, o apoderados del estudiante sobre St evolucién, promoviends practicas
de alimentacion saludable Y responsiva (buen trato).

d) En los niveles de Educacizn Primaria y Secundaria, en e marco de la tutoria y orientacin
educativa, docentes. estudiantes y familias, reflexionan so0bre las causas, corisecuencias

e) Promueven précticas saliidables en los estudiantes para la prevencién y contribucisn a la
reduccion de la anemia ¥ DCl. las que se pusden flevar a cabo dentro de la E Frograma
Edlicativo, 0 en e/ hogar, seqiin corresponda.

Las précticas saludaples que se sugieren promover en estudiantes y familias son las
Siguientes:
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o Lactancia materna exclusiva de 0 a 6 meses y lactancia continuada hasta los dos afios.

o Alimentacién complementaria (papillas), y responsivas con buen trato afecto y respelo
duranle la alimentacion del nifio o nifia a partir de los 6 meses.

o Alimentacion saludable: consumir alimentos de origen animal. ricos en hierro ( pescados
oscuros, higado, sangrecita enlre ofros)

e Compromise para asegurar fa continuidad en el fratamiento de la anemia en nifios. nifas
adolescentes y gestantes.

o Lavado de manos en momentos claves (antes de comer, después de ir al bafio, cambio de
paial y jugar.

o Consumo de agua segura hervida o clorada y conservarse en un recipiente tapado.

o Higiene ambiental, contar can recipientes limpios y suficientes para los desechos en
lugares visibles de la IE y Programa y en el hogar. ambientes limpios y ventilados auilas.
salones laboratorios etc.

6.5.3. ACTIVIDADES A IMPLEMENTAR DURANTE LA SEMANA DE LUCHA CONTRA LA ANEMIA

Las il.EE y Programas Educativos implementaran actividades relacionadas a la difusion de informacion
sobre la anemia, a la promacion de practicas saludables. a la generacion de espacios de dialogo y el
intercambia y difusion de iniciativas educativas para la prevencion y reduccion de la anemia, para fo
cual podra tomar en cuenta lo siguiente.

- Difusién de informacion sobre la anemia en la comunidad educativa
Son actividades que buscan sensibilizar a la comunidad educativa ( estudiantes. padres de familia,
profesores, directivos, administrativos, profesionales en psicologia, ex alumnos y miembros de la
comunidad local), brindando informacion relevante y aclualizada para la prevencion de la anemia a
fravés del conocimiento de sus causas y consecuencias en el desarrolio y aprendizaje de las nifias.
nifios y adolescentes, asi como difundir fas intervenciones efectivas para su prevencion y tratamiento
desde los servicios educativos y el hogar. (afiches. murales. proyeccion de videos, charlas.
reuniones, enire otros).

- Promocién de practicas saludables:

a) Son actividades orientadas a promover précticas saludables que contribuyen a la prevencion
de la anemia deniro de las IIEE, de los programas Educativos. y del hogar. En la siguiente
tablz se presenian las principales practicas saludables que se sugiere promover en
docentes, directivos. estudiantes y familias:

Practicas Saludables Pablico Objetivo
Docentes y | Estudiantes | Familias
- directivos
Lactancia materna exclusiva de 0 a8 6 meses y lactancia X X
complementaria hasta los 2 afios
Alimentacién complementaria ( papilias) y responsiva X X

(con buen trato, afecto y respeto durante la alimentacion
del nifo o nifia) a partir de los 6 meses

Alimentacion saludable: consumir alimentos de origen X X X
animal, ricos en hierro (pescados oscuros, higado,
sangrecita, entre otros).

Compromiso para asegurar la continuidad en el X X
fratamiento de la enemia en nifios, nifias, adolescentes y
gestantes.

Lavado de manos en momentos claves (antes de comer, X X X
después de ir al baio, cambiar el pafial y jugar) para
evitar las infecciones agudas

Consumo de agua segura (hervida o clorada y X X X
conservarse en un recipiente tapado) para evitar la
parasitasis.

Higiene ambiental (contar con recipientes limpios u X X X
suficientes para los desechos en lugares visibles de las ;
IEE, de los programas y el hogar).
Acudir al centro de salud para el Coniral de Crecimiento X X
y Desarrolo (CRED), vacunas y desparasitacion
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b)  La promocién de practicas saludables dirigidas a docentes y directivos se realizan a través de
reuniones, tallerss o grupos de interaprendfzaje vituales  promovidos por el director. en
articulacién con Jos establecimientos de Salud, gobiemos focales y otros aclores de g
comunidad.

¢} La promocisn de practicas safudables dirigidas a familias se realizan a través de Jg
organizacion de sesiones vituales  demostrativas de preparacicn de alimentos ricos en
hierro, tafleres u otrag aclividages.

d)  Espacios e didlogo para la prevencién ¥ reduccion de la anemiz

anemia y el cuidado de (a saiud y nutricién para sy reduccion desde Ia accin articutada entre
la insfitucion edlicaliva y el hogar.

i) Intercambio y difusion de iniciativas educativas para la prevencion y reduceion de la anemia
Mediante esta actividag se fegistra en la plataforma virtual del Minedy Correspondiente, Ia
experiencia de fas eclividades realizadas en fas IEE y Frogramas Educativos, se infercambia
informacién, recursos educalivos y buenas précticas que contribuyan a la prevencion y
reduccion de la anemia.

6.6. RESPONSABLIDADES:

JFLL.D DRSET
LFCN./DGP

vil.

661 LADRET

a)  Brinda asistencia téciica a las UGEL de sy Jurisdiceion para fa implementacion Y cumplimiento
de la presente directiva,

b} Realizar seguimiento a las UGEL péra la implementacién de fa presente dirsctiva,

¢) Orientar a fas UGEL para que promusvan las actividades de la presente din cliva

662  LAUGEL

a)  Brindar asistencia tcnica a las IEE y Programas Educativos para la implementacicn ¥
cumplimiento de la presente directiva,

b)  Realizar Seguimiento a las lIEE ¥ Programas Educativos para la implementacién de Ia presente
directiva

663 DELASIIEE ¥ PROGRAMAS EDUCATIVOS, 3 través de sus directivos 0 quienes hagan sus veces:

al  Organizar e implementar lag actividades relacionadas a la difusién de informacién sobre I3
anemia, la promocién de practicas Saludables, a Ia Generacion de espacios de didlogo y al
intercambio y difusion de iniciativas educativas para la pravencion y reduccién de la anemia, en
el marco de Ja presente norma técnica,

b Aticular con fos establecimientos de satug Y gobiemos focales de sy Jurisdiccion para Ja
implementacion de Ja presente norma técpica.

DISPOSICIONES COMPLEMENTARIAS:

La Dirsccion de Gestion Pedagégica y fo; Direntores de Las unidades de Gestion Educativa Local
arantizan el cumplimiento de la presente Duecliva en fas Instituciones y Programas Fducatiyos
Educativas de sy Jurisdiceién,

Las Instituciones Educativas remitiran g las UGEL correspondientes, un informe documentado sobre Jas

Tacna, Marzo 2022

EQUIPO EEDGP,
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Resolucién Directoral Regional No._"" YU
racis, 16 WAR 2002

Viste. el Informe N° 21-2021-EE1-DGP-DRSET/GOB.REG.TACNA: y demas documenfos que se
adjunian;

CONSIDERAKDO:
Qus. la Ley N° 28044, Ley General de Educacion. En su Titulo I, Cap 1, Articulo 11, hace referencia a la
articulacion intersectorial para favorecer la educacion de los estudiantes de todas las Instituciones Educativas.
Que, la Ley N® 26843, Ley General de Salud, en sus objetivos plantea ejsrcer responsabifidades y
competencias sustantivas de la politica piblica en salud, para safisfacer y garantizar las necesidades y legitimas
aspiraciones por un 6ptimo nive! de salud de la poblacion.

Que. segin Decrefo Supremo  N° 068-2018-PCM, que aprueba el Plan Multisactorial de Lucha contra la

Anemia’.

Que. se
permanente encarg d
@\fe tores de Ed.fua an, Salu
fmzar los logros de prendfz j fas ¥ ,'r*s es‘ujfanfps de Insti f..;.JOF'“b Edu atmas pJchas de Educacién Bas,ca

ular y Especial.

Grfu y e»awuun de fa im p’an"erfa: on o‘e m iciativas .n‘erseurora!ec de ios

Que. segun Resolucidn Ministerial’ N°® 048-2022-MINEDU que aprueba la norma téchica denominada
alidad y/o semipresencialidad. asi como para la prestacion del servicio
~ =" educalivo para el afio escolar MZ en instituciones y programas educativos de fa Educacion Basica, ubicadas en los

ambitos urbano y rural, en el marco de la emergencia sanitaria por la COVID-19"

Que. la Diraccidn Regional Sectorial de Educacion a través de !as Unidades de Gestion Educativa Local
ae lew~a, Tarata, Candarave y Jorge Basadre, tienen la responsabilidad de assgurar que en fas Instituciones Educativas
‘i-;-\\ se brinden las condiciones adecuadas para la realizacién de actividades con .'a finalidad de crear conciencia sobre la
; 9, N\ importancia de la prevencion y erradicacién de la Anemia

sy ‘;,, ?_
§ ! e, las Instituciones Educativas son responsables de promover la promocion de la salud y difusién de
& informacion sobre fa importancia de la lucha contra la Anemia.

B Estando a lo informado por la Direccion de Gestién Pedagdgica y de conformidad con lo dispuesto en la
Ley General de Educacion N° 28044 y su Reglamento aprobado por Decreto Supremo N° 011-2012-ED; la Resolucion
Ministerial N° 048-2022-MINEDU que aprueba la norma técnica denominada ‘Disposicionss para el retorno a la
presencialidad yfo semipresencizlidad, asi como para la prestacion del servicio educativo para el aio escolar 2022 en
instituciones y programas educativos de la Educacién Basica, ubicadas en los ambitos urbano y rural, en el marco de la
emergencia sanilaria por la COVID-18"en Inslituciones Educativas y Programas Educativos de la Educacién Bésica™ y en
uso de las facuftades conferidas por el D.S. N® 15-2002-ED, y la Resolucién Ejecutiva Regional N® 262-2021-
GR/GOB.REG.TACNA.



SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO: APROBAR, Ia Dirsctiva N° 08-2022-DGP-DRET/GOB.REG. TACNA,
denominada “ORIENTACIONES PARA EL DESARROLLO DE ACCIONES QuE CONTRIBUYAN A LA PREVENCION
Y REDUCCION DE LA ANEMIA, LA DESNUTRICION CRONICA, Y PARA EL DESARROLLO DE ACCIONES QuUE
CONTRIBUYAN A SU REDUCCION EN LAS INSTITUCIONES ¥ PROGRAMAS EDUCAT] vOS DE EBR DE (4
REGION DE TACNA. EN EL MARCODE 1 A EMERGENCIA SANITARIA POR EL COVID-19,

:

ARTICULO SEGUNDO.- ENCARGAR o cumplimiento de la Diractiva N°
DRET/GOB.REG TACNA, cencminada “ORIENTACIONES PARA EL DESARROLLO DF ACCIONES QUE
CONTRIBUYAN A LA PRE VENCION Y REDUCCION DE LA ANEMIA, LA DESNUTRICION CRONICA v PARA EL
DESARROLLO DE ACCIONES QUE CONTRIBUYAN A SU REDUCCION EN LAS INSTITUCIONES ¥ PROGRAMAS

EDUCATIVOS DE EBR DE LA REGION DE TACNA, EN EL MARCO DE LA EMERGENCIA SANITARIA POR EL
COoVID-19,

ARTICULO TERCERO.- DISPONER Ia publicacién de la presents R eS0ILCION y su anexo en ef portal

de la DRET. asf como sy difusion a través de las USEL Tacna Tarata, Candarave Jorge Basadre,.
yJorg

ARTICULO CUARTO.- NOTIFICAR 2 12 unidad de Trémite Documentario para sy conocimiento,

Registese, Comuniguese y Ciimpfase
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